
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

«Mørketid» 
Open informasjonskveld om depresjon 

 
Markering av verdsdagen for psykisk helse: «Når livet endrar seg». 
 

Foredragshaldarar 

Wenche Evensen, leiar Mental Helse Kvinnherad og erfaringsmedarbeidar ved Læring- og 
meistringsteamet, Helse Fonna. Brit Helen Hauan, psykisk helsearbeidar i Kvinnherad 
kommune. 
 

Tid og stad 

Tysdag 25. oktober 2016, kl.17.00–18.30, biblioteket på Husnes 
Informasjonskvelden er gratis. Det blir enkel servering. Alle er velkomne. 
 

Arrangør 

Kvinnherad kommune, Mental Helse, Valen sjukehus og Folgefonn DPS Helse Fonna/ FoU-
eining for samhandling ( ) www.fousam.no
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