MENINGSFYLT FRITID

- Informasjon om stgttekontakttjenesten
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TRE HOVEDL@ASNINGER:

Tjenesten kan organiseres som:

® individuell stgttekontakt

® deltakelse i en aktivitetsgruppe

® etindividuelt tilbud i samarbeid med en frivillig organisasjon.

For mer info: www.fritidforalle.no

Kommunene organiserer stgttekontakttjenestene pa ulike mater.
Noen bruker fritidskontakt, treningskontakt, tilrettelegger eller
andre betegnelser pa tjenesten. Den kan gis individuelt eller i

grupper.







HVA ER EN STOTTEKONTAKT?

® Ensom bidrar til en meningsfylt fritid for andre.

® Ensom kan hjelpe til med deltakelse i kultur- og
fritidsaktiviteter.

® Ensom kan bidra til en aktiv og meningsfylt tilveerelse
sammen med andre.

® Ensom kan bidra til a inkludere personer i frivillige
lag og organisasjoner.







HVEM KAN FA STGTTEKONTAKT?

Barn, unge, voksne og eldre som av ulike grunner trenger
hjelp for & oppleve en meningsfylt fritid.

® Stgttekontakt er en lovpalagt tjeneste i kommunene.
® Den som gnsker stgttekontakt ma sgke om dette,
og vedtak fattes etter lov om kommunale helse- og omsorgstjenester
m.m. eller lov om barneverntjenester.
® ftvedtak om stgttekontakt gjgres ut fra en individuell
vurdering. Det skal tas utgangspunkt i den enkeltes
gnsker og behov.
® Vedtaket beskriver omfang, varighet og hvordan
tjenesten kan organiseres.

De som trenger stgttekontakt er ulike. Derfor ma ogsa
stgttekontaktene vaere ulike.







HVEM @NSKES SOM STATTEKONTAKT?

® Personer som har tid og overskudd.

® Palitelige kvinner og menn, unge og eldre, som kan
samarbeide med andre.

® Personer med eller uten faglig bakgrunn, med
ulike interesser og kompetanse.

® |agogorganisasjoner.

Alder, kjgnn, personlighet og interesser er avgjgrende
for hvem du kan veere stgttekontakt for.

Det kreves ingen faghakgrunn.
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GREIT A VITE:

® Kommunen gir godtgj@ring etter gjeldende satser.

® Den som sgker om & bli stgttekontakt vil bli kontaktet
for samtale/intervju.

® Kommunen skal godkjenne oppdragstaker fgr igang-
setting. Referanser skal oppgis.

® Politiattest kan pakreves.

® Taushetserklaering ma undertegnes.



Oppdrag vil variere bade i tid og innhold.

Kommunen er ansvarlig for at ngdvendig oppleering
og veiledning blir gitt.

Stgttekontakttjenesten organiseres ulikt i de forskjellige
kommunene.

Ledsagerbevis: Mange kommuner har innfgrt ledsager-

bevis. Den enkelte kommune kan gi informasjon om sitt
tilbud.

11




12

VIL DU VITE MER?

Ta kontakt med din kommune for mer informasjon:

53813.05.11.Andvord Grafisk as





